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PRESENTACIE] Q9b ¢ L ¢! ¢

La Fundaci6o Catalunya Voluntariat FCV recull el testimoni de Barcelona

Voluntaria, entitat sase afany de lucre, que va néixer al 1999 de la ma de tres

joves catalans5S& RS &aSGSYONB RS wmopdd Q! aaz20Al OAs
participar en diversos projectes i va anar acumulant una notable experiencia,

portant-la a ocupar un lloc importanteNntS f Sa Sy dAdGF da 1jdzS GNBol ¢
juvenil internacional

seguint amb el mateix esperit
i filosofia, sent un instrument de formacio civicacisl.

La FC\Wes defineix com un espai de formadiGéeducaciono reglada i entitat
promotora de projectesque tenen peobjectiu oferir a les persones, de totes les
edats, I'oportunitat de desenvolupar les seves competéncies, mitjancant la seva
participecié activa en accions educatives i sogiamb un impacte positiu en les
seves comunitats.

Des dels seus inicis, i al llarg de la seva trajectoria, la FCV sempre ha realitzat
programes i accions perque les persones joves que ho desitgin es trobin amb
facilitats per participar en accions voluntaries, promovent un voluntariat que

Afavorir el voluntariat actiu, la formacio no reglada i la cultura de pat
per fer possible el canvi social positiu, a Catalunya i arreu del mon.

Constrir un mon on tothom, especialment els i les joves, tenen
voluntat i les capacitats per fer accions amb un impacte positiu en |
seves comunitats, com a ciutadans en un mon globalitzat.

aQSyisSy O02Y dzyl SELISNASYOAIl a2t ARLENALISZ AyOfc
una resposta als seus interessos i capacitats.

Per aix0, promou accions voluntaries ecddes en resultats i amb la capacitat
RQ2 FSNA NI 2 L2 NI dzy A (i RdinpodeNiBénta fes pRréphdsipdesy Sy G G 3 S
solidaries, incorporant les seves capacitats i talents.

La FCV promou activament.el [ com a eines per a
millorar la societat, com a oportunitats per desenvolupar i
com a mitjans per esdevenir ciutadans mésuws, autonoms i responsables.
Ofereix : [ , organitza campanyes, jornades, tallers i
promou iniciatives inmvadores enfocadesa la promocié i el reconeixement
socialdel voluntariat, la ) [


https://www.youtube.com/watch?v=PC18389nCEY

. A més, col-labora activament amb altres entitats no lucratives,
xarxes, persones i institucions a escalahlpregional i internacional.

LaFC\posael focusenelsi les gue estroben en situaciode vulnerabilitato
tenen menys oportunitats. La EV opera, principalment, en el marc de 3
programes

facilita la participacio de psones joesRQSYy i NBE wmy
anys en programes de formacié mobilitat internacional La FCV és entitat
coordinadora i promotora de projectege Voluntariat Europeu, formacionsi
intercanvis juvenils durant tot I'any a Catalunya, paisos de la Unié Europea,
regions de I'Est i Sud est d'Europa, aixi com de la Mediterrania.

afavoreix la participacid de persones joves en accions de
sensibilitzacié i de formacié dedicades a la construccita gau, comunicacié no
violenta itransformacié de coflictes, i duu a terme projectes de construccio de
xarxes a nivell internacionalPrograma dirigit especialment a treballadors,
estudiants i liders d'entitats, motivats a aprendre i reflexionar sobre I'educacié
per a la Pau i els Drets Humans.

promou que totes les persones jovepuguin se voluntaries
actlves concepte entés com una experiéncia de voluntariat civic, educatiu,
inclusiu i participatiuOfereix formacié altresentitats no lucratives locals entorn
el voluntariat educatiu

La FCV és membdef I / 22 NRAY I R2NI RQO9 yell della (&
Joventut de Barcelon&CJB,de la Xarxa BCN Antirumorde la Federacio
Catalana de Voluntariat Soci@#C\5 de la xarxa espanyol&undacié Annd.indh

pel Dialeg IrgrculturaliALFde la United Network of Young Peacebuildegs
UNOYde la UNITED for Intercultural Actiodle la International Association for
VolunteerEffort (IAVE
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CATALANESALMON

Programa que ofereix el suport necessari perqué persones joves participin en
programes de , i / perdesenvolupar
competéncies, habilitats actituds Utils, tant a nivell personal com professional,
prioritzant la participaci@e joves amb menys oportunitats, aixi com de
responsables d'altres entitats catalanes.

La FCV coordina i promou activitats de voluntariat, cursos, seminaris, intercanvis
juvenils, visites, trobades i esdeveniments en el marc dels programes de la
Comissio Europea [ ., en estreta
col-laboracié amb altres entitats no lucratives i no governamentals d'arreu
d'Europa i del mon.

55a RS HmMmys 1 C/ + RSSO el gerf LINE 2SO0 S
assegurar la participacié de joves residents a Barcelona i a Catalunya en els
LINE INJ YSa RS Y2o0Aft Al )\yuéNyloxzylfz YO
Barcelona, de la Generalitat de Catalunya RS f Qho NI {2O0Al f £
L2aaAiroftsS 1jdzS 220Sa Sy NARAO RQSEOf dzaAs a2 OAl
activitats.

MOU-TEPERAPRENDRIMOBILITAT INTERNACIONAL PER A JOVES
Elprojecte FOQKF @Aald INBdzySyacio I FSOGF G RS

sanitaria derivada de laogidm o ® 5 dzNI y b pt Q2 Y& G H mHUKS
, un nombre de participby 1a Y2f G YSy2N N&®ELISOGS f Qly
jdzt £ mMun 22@0Sa G yicipd#.yANI f Q2L NIidzyAGFd RS Lk

D'aquestes 35 persones
(12 nois i 23 noies de
diferents edats), 8 han
participat enformacions a
Holanda (Inside Out) i
Regne Unit (Rites of
Passage: Strengthening
Our Communities) 27
persones han participat en
projectes de voluntariagturopeude curta i llarga durada @

[ Sa LISNBR2ySa 220Sa [[dzS KFIy LI NIAOALI G Sy LINZ
[ FGFtdzyel > YO ORAdzil (i arceRazBddydeS, \Calded df DI NA I RS 2
Montbui, Vic, Premia de Dalt, Vilassar de Dalt, Hospitalet del Llobregat, Igualada,
fQlYLREELFT AfFFNIYyOF RSt tSySRsaxz {Fyild [/ dz3
Tarragona.



[t RSaidl OunNgraf wmlirazielpBjeées &Rp@rtir del mes de marg
2020 NNBf RS tQSaidld RQFIfINXI 0O0y2 y2YSa
europeus) La mobilitat internacional es va aturar de manera drastica. Fins el mes
RS YI Nk aQKI @Al O02YSycel i | Yiel4prbjecteiNPE OS &
- 8-MT R Q020w Mifres, Grécia
- 8-16 de maig2020 a Holten, Holanda(2 Intercanvis
Juvenils ).
- 8-17 de setembr020a
Flaxley, Regne Unit.
- 30.03-8.04.2020
Discover yourself (Partd)Flaxley, Regne Unit
- 16-25 de juny2020
Discover the world (Part &) Flaxley, Regne Unit

- 13HH RQ2O{ dzo NB

2020Unite the disoveries (Part 118 Flaxley, Regne Unit
- mes de mai@ Eslovaquia
- 18-25 de mai2020a Rezekne, Latvia
- 16-22 de mar@020a Polonia
- mes deJuny a Tssalonica, Grecia
- mesos deluny, Juliol i Agost a §alonica, Grecia
22-30 abriP020a Pristina, Kosovo
13-20 de juny 2020 a Veliki G§eérbia.
220n RQFONRAE HAwA | t

Entotal 64 persones participantgjue ja havien estat seleccionades per dur a
terme una activitatno van poder realitzar
la. 9y St NI yaOdzNAR nFk
anar aprovant altres projectes que tampo
es van poder implementar.

Les temaiques dels diferents projectdsan
estat molt diverses: proteccio i conservaci
del medi ambient, promocié cultural,
mentoria social, sensibilitzacié del col-lecti
LGTBI, g¢i® de projectesiaccio ciutadana
Sy Q! yAs Q4R LISI =

La metodologia utilitzada en la major pai
del projecte ha estat en base a l'accic
reflexio, aprenent a través de I'experiencia
RS fF LINLOGAOI @ { QKIS
preparcio i avaluacio pertinents amb totes les persones participants.
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se per portar a terme sessions informatives online a persones interessades en



n»

@A dzZNB  dzy | S E rad§edAAKly dOricsd; s van aitnrS & i

FYe 3IFtySa RS O2ysAESNI St (ALdza RQ2 L2 NI
filosofia de la FCV, sempre es prioritaaparticipacié de joves en situacié de
menys oportunitats, realitzant una atencio i itineisapersonalitzats.

Algunes de les persones han estat vinculades o derivadeslpes entitats
socials del territck A SNIWSAa RQlI daaSadaaz2NRAl 2dz@SyAtsz Gt a
Oficines Jove.

TLN MOBILICARMPLIANT HORITRIS: PRACTIQUES PROFERE®AU

5dzNI yid tQFye wnwnx tF C/x KIF Sadl i
TLNMobilicat, programa impulsat i-G0A y' I y el & LISt { SNBSA RQh OdzLJ O
-SOC i pel Fons Social Europeu, anib

En concret, la FCV amb el projecte

Nha |disposat de 22 dues places per oferir a joves inscrits a Garantia
Juvenil i poder realitzar practiques professitma Italia, Grécia o Portugal, duran
periodes de 3 mesos de durada.
l'f 3IASYSNJ wnun Sfa &a20Aa RQLGELEAF Sya @Iy @
LI NOAOALI yGa&aT A |f FTSONBNI HanuwnX fQSljdzALl RS ¢
Grécia. La visitdels socis de Portugal va quedar cancel-lada.

Els i les participants van poder realitzar la fase de preparacio de forma presencial

fins a mitjans de mar¢ 2020. També vam desenvolupar dos tallers, un de génere i

GNBokfttf I OLNNBOA RISQIHIQILNG GRS dRNBKRD SNE G 21 NJaf &
de Defensale Drets Laborals SadontjuiO® ! LI NI ANJ RQl ljdzSad Y2YS
RS LINBLJI NI} OAs [jdzS AyOf2dz OflaasSa RQARAZ2YI
LINB LI NI} OAs Ay SNDOdzZ { dzMlddsenvolbipaieNBiaRQlF f G NBAX a0

Ty ./‘ =

al t 1 dNI RIFYSyds t8a Y20AtAGlda KIy ljdSRIG Lk2&



KA3 THROUGH THE LENS OF THE OTHER

La FCV és entitat socia i promotora del projecte de llarga durada -(2018

2021 Throughthe Lens of theOtherz LINRP 2S OGS f AnkeSAiddéd LISNJ f QS vy
Grecia, i amb el suport del programa Erasmus+ de Comissié Europea, compta amb

la participacio de 12 entitats igtitucions més de Grecia, Italia, Malta, Turquia,

Alemanya, Suécia, HongrBylgaria, Romania i Regne Unit.

9 f LINE2SOGS @2t SELX2NIN y20Sa F2N¥Sa RQSy
Europa, fent recerca sobre diferents minories i grups marginatsjzant el
O2yOSLIIS RQAYUSNBSOOA2YIfAGIG A arxadsSyl RQ2L

Com ha resultat hem creat ¢t 2 OdzY Sy i I £  Wvqles dederiizambR A NN | 4 K Q
testimonis en primera persona, com joves actualment resisl@ Barcelona, van
arribar a la aitat i en quines circumstanciefambé pots veure eétailer!

I YSasz RdzN}yd £ Ql PAOA LI @
£ QF @I fdzZ OAs Ay SYANI ££20
a Atenes, Gréa, coincidint amb el
festival de videos curt
Wt 24 ai A O Diganitzat Ten Sl
marc del projecte i a on vam pode v
presentar el documental. POSHIVELY
DIFFE: Em—
Com a part de les activimtde difusio |
vam organltzar dues xerrades en linia.
Hn RS y aneSeacaoNStat. \Pebat sobre feministes en époques de la
Covidl9h f Q& S RENRBRSMSs de les Migracio®s
10 .. | M
INIERSECEIONAN AN i riier vl
lgrcclons m
—~ = a¥
Xerrada sobre vocabulari i experiencies en els
Data: 24.11.2020 processos migratoris
Hora: 18:30h 0—0
Durada: 75 minuts 1“ I;;;;mbre @17.?0".
S 18.30h.
i b e
www.catalunyavoluntaria.cat
O Xz @ @
[ I NBa il RQIFOUAGAGEIG& RS Y20AfAGIG SdzNB LIS
posposales.
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https://www.catalunyavoluntaria.cat/primera-trobada-del-projecte-ka3-through-the-lens-of-the-other/
https://www.youtube.com/watch?v=tH-dduCxpWc
https://www.youtube.com/watch?v=pLpBQcGdc1s
https://www.catalunyavoluntaria.cat/festival-positively-different/
https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/debat-interseccionalitat/?event_date=2020-11-24
https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/debat-interseccionalitat/?event_date=2020-11-24
https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/debat-interseccionalitat/?event_date=2020-11-24
https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/concepte-migracions/?event_date=2020-12-01

INTERCANVUVENILTHEPOWEROFTHEATRE

La FCV ha rebut el suport del programa Erasnpestesen? 2 £ dzLJ NJ £ QA Yy 0 SNDI| y ¢
2dz@Sy Pdwer®$f@ KS . QB QGABA G G S arnefadaNatlleida G SNXYS | €
i involucrara a 30 participants dBulgaria, Croacia, Italia, Romania, Polonia i

Catalunya.

[ Q2 0 ebpiojedtakzsintegrari utilitzar la metodologiadel teatre social,coma
enfocamenteducatiu no formal, per al desenvolupamentde les competencies

claui rellevantsdelsjoves.] QF OG A @A G i Kldeghtde@Ravidoill2 all2al RI
AQAYLIE SYSYGIFENEr f t€FNB RS QY@ HAHMO

JOBSHADOWINGYOUTH LEADERSHIP FOR CHANGE

Del 7 al 14 de febredel 2020,la FCV va acolla qucelona ain gup dgjoves o
adolescentscom alLJ NI A OA LI yia Sy f OfEicaSNI sy iGAl RS T

Untotalde622 @Sax p VY 2ASdsi14il8zafyRNBERE IRQ§ VASNB QK I FA S
format en el seupais sobre els temes de

, van escolliBarcelona per continuar aprenent sobre aquests temes, fent
servir, aguestcop,

Al llarg de la setmana el grup, va troksgrambjoves de la sevadat, activistes i

O2fi fl 02N R2NARKk Sa R Qfoyiali, jpVes Gue padicipéenzONI (G A @S & 3 3
activitats de la FCV i responsables de consells i organs de participacio, que

gestionen serveis i recursos publics per a joves),qer exemplecom el

El grupva reunirse amb técnics i informadorguvenils, per tal de conéixer el
funcionament i les activitatR Q I |j @=paisii,dent seiv el didleg varaprendre
sobre aquestserveis i identificapractiquesexitosespel que fa a fepossible la
participaciéde jovesen els organs i processos de presa de decisio.

El programa elsaoferirf Q2 LJ2 NlBodngikeda ndrmativa de partipiacio de
Barcelona i elsdrgans i processos existents per incidiproposar iniciatives
ciutadanes, elpaper que juguen lesentitats socials i de baseomunitaria a la
ciutat, aixi conels usos que legersonesiovesT I Y R $pullicQ S & LJI

5SSt O2attRity destd®@m la tarda on van coneixer i cuiaab un grup
de jovesdel -caixi comdues activitats realitzadesa
f afee lliure: eltaller de teatre sociaél


https://www.catalunyavoluntaria.cat/intercanvi-juvenil-el-poder-del-teatre/
https://www.catalunyavoluntaria.cat/intercanvi-juvenil-el-poder-del-teatre/

fagsaig iFAf YI OAs RQdzy les@ahBeStdiciB@IR A O G |
georgianes.

58S TSz 1 @It 2N dekgsup WSer indt paBifivagddlinsd LIS NJ LI NJ
les seveexpectativestant pel que fa ALINE A NI Y I  BofalelSaspectes G | G a
organitzatus.

[ QF QGAGAGE G F2NMENILI N QRYE i Spamipyesi@di BS o602y Sa
innovacio erel treball anb joves de 'meés(de dos” anys de

durada, coordinat pet QS y G A | Bea@ S 2NBeAde vk i

realitzatambel suport déprograma Erasmusde la Comi$é Europea, en el marc

del qual QI y & H n mwa dcdllir aQuh grup@lé representamslitics de 4
municipisgeorgians.

ERASMUS+ VOCATIONAL, EDUCATIONAL AND TRAVEINENVIAMENT

Durantf Q 12§28, a la FCVhem contactat amb diferents centres de formacié
professionalde Catalunyaper donarlossuportent Q2 NA | dé lesiniobili@ts 5
Erasmus-per tal de que elsi les estudiantsde graumig i grau superior, puguin
realitzarunespractiquesa un altre paisEuropeu.

En concret, hem establert col-laboracionsamb f Q LJbafjuim Mir, f Q LSh {
Palomerai amb el CECACLes mobilitats han quedat posposadesi es
desenvoluparaml llargdef Q I1202E&

ERASMUS+ VOCATIONAL, EDUCATIONAL AND TRAMEIN@G.COLLAD

Toti la situaci6 marcadaper la pandémiadurant f Q 2928, la FC\Wa acollir a
Barcelonai a Hospitaletde Llobregatla visita R Q S Aiftetziadional

dell al 8dessetembre.

[ QI O vadcgmptatainb la participaciode 9 docentsR Q dgyitre de formacio

ocupacionabedicatal turisme, de la ciutat de ) encapcalapel

seu equip directiu, a la nostra ciutat per realitzar un programaintens que els

permetés conéixerexperiéncies practiquesper fer millor la sevafeina com a

docentsi a oferir un suportintegral a personegovesamb dificultats per realitzar

els continguts curricularspel fet de tenir una diversitat funcional, discapacitat,
condicié o situacié personal complexai que, per rad R QI |j dz®3paders
participar o completar els seus estudis, dificultant el seu accésa una primera

feina.

10



El grup va trobar-se amb professionalsdel sector social,jove i emprenedor,que
van compartir les sevesexperiénciesde formacioi R QA y (i Sagibli labéral
pera joves amb necessitatsespecialsyisitant entitats socialsno lucrativescom

iniciatives socials i
empresarialsamb una trajectoria tant destacadacom és 0, de
mésrecentcreacid,Comés aixicom el centre de formacié dedicatsal
turismede Barcelonai

El grup de participants va tenir temps per participar en dos tallers culinaris
(dedicatsa la gastronomiasiriai catalana),a realitzar una visita guiadapel barri
gotic, a gaudirR Q dpyicertde rumba catalanaa la PlagaReiali a passejasse per
unaciutat certamentdiferent ala que coneixiemsenseturistes.

[ QI O Gés @ria (mohilitat dedicadaa f QI LINB yde \pinfessiah&ls de
f QS R daddilidapes|l&FC\enelmarcR Q degrdR Q I & & anibklkcehtfede
formaciodeturismei el CentreR Q L y A Okdpdkd @ S7a00rrealitzadaamb
el suportdel programa

Fentclicaquipodeuveureel videoresultant del projecte.

11


https://www.youtube.com/watch?v=ZqOnP7yg1cA

CLAMPER_APAU

Programadirigit especialment a treballadols Sa i dzRAFyda A f NRSNER RQ
motivats a aprendre i refle®iy I NJ & 2 0 NB Q& RethiPelts Buinans. LIS NJ | € |

La FCV gssibilitala participacié de persones joves en accions de sensibilitzacio i
de formaciq dedicades a la

i duu a terme projectes de construcci6 de xarxes estratégiques a nivell
internacional, en I'ambit de la pau i el desarmament, l'educacié en els drets
humans, la no violéncia, el dialeg intercultural i la participacio deaiica.

Per fer aix0 possible es compta amb el suport del programa Erasmus+ de la
Comissié Europeale la Diputacié de Barcelonale la Fundaciéo Anna Lindh pel
Dialeg Intercultural.

SEMINARINTERNACIONAL, h | LEADERSHFOR 5+ h/ ! / | £

€s
un seminari organitzat per la FCV que e .
f Qrye Hwnun @I NBONB LIN2 3 NJ Y I

Erasmus+ de la Comissié Europlquesta

activitat esta promoguda pet5 entitats no

lucratives i juvenils de 13 paisos, amb It YOUTH

guals la FCV col-laboraté la voluntat de

reunir a 24 prsones, liders de les mateixe

Syagadaraa 1jdzSz G204 FOR ADVOCACY RQI OG dzl OA:
diferents, volen millorar les seves capacita..

per ajudar a plB 2y Sa 22@0Sa | NBIFfAGT FNI | O0OA2ya RQ.
promoure campanyes i iniciatives per a la defensa de drets i per la creacié de

noves lleis i drets.

Els4 objectiusdef QI O&ok:@A G I (i

1) comprendre que es part delonostre paper com
entitats no lucrativesi juvenils;

2) aprendrecom donar suport a les personesjoves perqué assumeixin

enf Q2 NH | dehavdsacGonsk QA y O MR G yDikatiE en totes
lesfases;

3) identificar els necessariesper realitzar
aguestesaccionsamb éxit;
4) recopilarles per desenvolupaii reconeixeraquestacompetencia

complexai especifica.

LaideafinaSad Y2U0AOFNJ I £S& SydAaidl dd@&nci@aénOASa LISNI N
les seves comunitats per fer possible dui

12


https://www.catalunyavoluntaria.cat/youth-leadership-for-advocacy/

Malauradament, tenint en compte la crisi sanitaria global que portem 1 any i mig
GADAYGT St aSYRA yehlitdfiDe Sy ®H Ot A gRI lAIOKES FISNIB GA & 0
se en el format classic presencmlVilanova i la Geltriel que significa una
oportunitat excel-lent per trobase amb socis/es i companys/es del tercer sector
a20ALF t  Alemandz@SyNis, ERQ
Aixi doncs restem a
f QS&aLISNIT RS I YAft2Nr RSt O2yGSEG | Oddz2 £ LIS
possible i amb la maxima seguretat.

KA26MAINSTREAMIGMEDIALITERACYANIHNKING hat 9¢9b/ 9{ ¢

En la mateixa linia del seminari descrit al apartat anterior, la FCV ha rebut el

suport del programé percoordinar el projecte

RQIFaa20AlF OAs SaidNY Gs d3kbdtreaBiyig Medtl Yetadyl RS 1 27
and ThinkingCompetences in YoutkVorke.

El projecte és una iniciativa de 17 mesos de durada, organitzadia geCV en

associacié amb 4 entitats no lucratives i no governamentals juvenils més amb qué

la FCV col-labora des de fa anys(de totes elles

amb una destacada trajectoria en el treball amb joves a escala internacemal i

RSaSy @2t dzlJ YSYy(d RQlI OOA2ya SRdzOl G6A@Sa dziAft Al
intercultural.

[ Q202SOGAdz LINRYOALJ f RS f1I AYAOAL GAQDL Sa |
considerem molt rellevants:
Per aconseguino, recopilarem
gue serveixi com a guia per a organitzar noves activitats
educatives (socials, culturals) que permetin difondre i desenvolupar ambdues
competéncies.

El manual, destiat a treballadors juvenils, educadors, formadors i professors, es

publicara en linia eri (angles, portugues, grec, italia, hongares, espanyol
A OFGFtL0 Folya RS FAYFEAGIFNI St LINRB2SOGSIT |
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https://www.catalunyavoluntaria.cat/mainstreaming-media-literacy-and-thinking-competences-in-youth-work/
https://www.catalunyavoluntaria.cat/mainstreaming-media-literacy-and-thinking-competences-in-youth-work/

VOLUNTARIAACTIU

Programa quefa possible que persones joves, amb independégala seva
situacié personal, puguin realitzar un voluntariat actiu, entés com a voluntariat
civic, formatiu, inclusiu, participatiu i enfocat elsresultats,principalmental seu

lloc de residencia, a Catalunya.

Facilitala participacio de treballadoa R QS 0 A 0 (0 &n agcions idelzO NI 04 @S a
formacio (tallers, jornades formatives i sessions informatieas)ambit local i

regional.Promou la creacié de nous recursos i produat@&sformacié i formacio

per a la incorporacié de la metodologia de la foomdano reglada e la gestié del

voluntariat, iRA F2y St a 2028 0O{hkdz®020pel yodKazaN& G §a RS
formacio no reglada i el voluntariat realitat per persones joves.

Es compta amb el suport de la Generalitat de Catalunya i del programaussasm
de la Comissié Europea.

FVt{! 5QUNWGLUNTARAT ACTIU

5dzN> yi f QI yéha dunaitare d proje@dCapsa d'Eines per un
Voluntariat Actiuclent servir al llarg de I'any diferents estratégies per oferir eines
utils perqué les entats de voluntariat catalanes facin programes de voluntariat
actiu: inclusius, participatius, formatius i enfocats en resultats.

La pandémia ha afectat l'activitat, qug
ha sofert diferents canvisL'activitat
principal consistent en 3 jornades d¢
formacig de dos dies cadascuna, per
persones supervisores d'activitatde
voluntariat, prevstes al febrer i marg
del 2020 Es van decidir posposaguer
portar-ho a terme durant els mesos de
maig i juny 202@erd malauradament
va comencar la crisi saaria mundial.
AiX doncs,es va decidir posposar d
nou fins a finals @ny. A la fi, @quip de
la FCV va fer@sfor¢ de convertiuna
activitat de formacié presencial de 1%
hores en una formacié en linia de 16 hores, convocant de nou a les entitats de
voluntariat a una série de 4llers de 4 hores cadascun.

h
Durada: 60 mi

r confi

i) [l Generalitat @
Erasmus+ ' de Catalunya

Perpromoure l'activitat la FCV va realitzar dues sessions informatives durant el
mes de novembre del 20200t i el clar objectiu de portar a term@&dttivitat a
finalsdel 2020, la famaci en Inia es va a principis del 2021.
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Finalment per manca d'inscripcions es gacidir convetir els recursos en videos
curts on expliguem la nostra concepcidé del voluntariat i compartim alguns dels
recursos i eines de gestio i de millora organitzativa que més poden servir per a la
creacio de programes de voluntariat actiu.

Per a consultar elecursos resultantsde | LJa | .RQSAy Sa

L'activitat ha estat realitzada amb el suport de la Direccid General d'Accié Civica i
Comunitaria Departament de Benestar Social i FamiGEnenlitat de
Catalunya.

JORIADAPER.AVALIDACI®ECOMPETENCIESEELVOLUNTARIAT
[ C/ = @I LI NIHAOALI NI #omniRSr RS&ENYONBE Sy I ¢
, dedicada;acconeixer einespef @ A RSYUGAFA Ol OAs

desenvdupament, reconeixement i validacié de les competéncies que es guanyen
fent voluntariat.
[ 22NY I RFESX 2 NBIPERMINTSRIVadIS(NIEfe@8aéid A G+
ROQSYGAGE G& ljadaérsomre’ s discapdeltd®imdi-lectual i que agrupa
a més de 100 entitats (formades per més de 4500 professionals i més de 2500
persones voluntaries), va comptar amb la participacié i el suport déeila

. Xarxa que agrupa, per la seva part, a més de 80
Syaadalraa A NBLINBASY Gl St aSOG2NJ RSt 1}
f QS yridibig@dmb seu a de Galicia,$u O2 YLIGiF Y6 f QF RKSaAis
140 entitats i 1500 persones voluntaries, i la Fundaci6 Catalunya Voluntaria.

TN
U» —

La va presentar el seu programa de reconeixement de competéncies per a

persones voluntaries/ol+, gl LINBaSydal N fosdayl 1jdzS Syl
mateix nom, per certificar les competéncies i la FCV, per la seva part, va presentar
la seva 2 enfocada en donar a les persones voluntaries

oportunitats i incentius per millorar les habilitats i actituds, que la mateixa
persona valntaria escull i que cada dia s6n percebudes com més rellevants per
trobar feina.

La FCV entén el O2Y I YAfE2N YFIYSNI RQlI LINBYRNEB
A RSa RSfta aSdza AyAaOraz FlI ¢
persones quefan voluntariat puguin identificarles seves competencies,
relacionarles amb la seva formacié i interessos professionals i certifesar
PARTICIPACIONSTERNACIONALS

A continuaciéunabreu explicaciésobreles participacionamésrellevantsper part
delaFCVaescalanternacionaldurantf Q 202@
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https://www.youtube.com/channel/UCCy3_1KLswZL-lO3OZhIZwQ
https://plenainclusionmadrid.org/
https://plataformavoluntariado.org/
https://plataformavoluntariado.org/
https://reconoce.org/

FORUMENLINIAC PARTICIPACEJVENIA] Q %H{Q®© ! wht !

La FCV & participar en el , forumv internacional que
va tenir llc en linia els darrers 2 i 3 de jul020 dedicat als reptes per a la
participacié de les persones joves en les seves societats.

La trobada, realitzada amb el suport del programé

; va comptar amb la participacié de més 400 persones, incloent a 270
NBLINBaSyidlyda RQSydAdlIGa y2 3F28SNYIYSydalfa
veina de

> A LINRPLI RS mMpn NBLINBaSyopda)ia RQIFf GNB&a LI C

9y Sf F5NHzY Gty GSYANI tt20 LRysyOASasz RALfS
van escoltar a representants de governs, institucions comunitaries i experts de la

regid (prop de 50), en una trobada que, al ser virtual, va suposar un repte

organtzatiu important, superat amb éxit per un equip internacional de facilitadors

format per més de 20 persones.

Els temes tractats van ser quines soén les necessitats més urgents de les persones
joves a la regié, com ajudéns a participar en iniciatives sats i comunitaries,

com afavorir que formin part dels processos de presa de decisid, quins obstacles
cal superar pergué les seves veus i propostes puguin existir, ser escoltades i
preses en consideracio per part de les autoritats, etc.

Participar en el farm ens ha permés conéixer de primera ma quines les opinions i

LINSE2 OdzLJr OA2y & RS YAyAaidaNBaz RANBOG2NE 3ISYSNI
la joventut i de la formacié/educacio I Y S & acdedir ¥ $rformdeio nova

sobre programes, politiquegstratégies de diverses institucions comanigs.

Participar en el forum ha estat GtlIS NI NBFf SEA 2y NJ 420 N8B St a OF
situacio de pandémia ens exigeix realitzar dins de les mateixes entitats, per tal de

treballar amb els mitjans digitalgpér prioritzar la participacié de grups i persones

joves en situacié de major vulnerabilitat en tots els processos de participacid

social, comunitaria i politica.

9{/h[! 5Q09{¢L! 59 +h[!bc¢!w

Del 28 al 30 de juliol del 2020 va tenir llo¢ ia ~on
la FCV va patrticipar, per primer cop en un format en.linia

Les sessionsvan dedigarS | (SYSa RQI QésdantfpradiidaivanA > RS& RQ
ajudar a reflexionar sobre questions que afecten el nostre dia a dia com a
persones voluntaries i treballadores a entitats del tercer sector, com soén la
ySOSaan i l-sé alReanvikilintrdddir Sidtemes de gestié més adilst Q g a
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https://www.eap-events.eu/website/2621/

Rdplicacions digitalsom a eines per tieballar plegats i, en definitiva, aprendre a
fer un Us nés intensiu i extensiu de les noves tecnologies

[ Q9 & O@hat sol@l per continuar endavant, primer

o2Y | LJéNﬁzyééz AX aS3z2ysx O02Y I fNRSNBR RQS
ofereixen i tenen intencio de continuar oferiit2 G dzy O2y adzy i RQlF OGA GA il
a centenars de milers de persones que viuen en situacié de gran incertesa i

vulnerabilitat.

NOVESNCORPORACIOENXARXA
Alianga Educacio 360°
[ C/+ aqQkRl f K RKE&ENR & RWz01 QK ¥ & edin midNd 2O G1j dzSR Q dzy |

proposta de la Fundacié Jaume Bofill, la Diputacié de Barcelona i la Federaci6 de
Moviments de Renovacié Pedagogica

/
EDUCACIO
un bon nombre de municipis, consells

comarcals, consorcis, centres educatlus
xarxes, professionals, entitats

lucratives, centresudturals, esportius, de
recerca, etc. que volen treballar per la

creaci6 de més i millors oportunitats A TEMPS COMPLET

educatives en tots els temps i espais de la
vida, aixi com promoure la necessitat de

O2yySoOitl NJfQSdeC)I\-\C))\s A St aatueddBaynggt F G 3Sa f SO

A 220S O2yaAGNHZSAEA St &Sdz LINPLIA AGAYSNI NRA OA
Barcelona + sostenible

I YS& I YSaz RdzNI yd f Ql yRarcelonadSostehibleC/ =+ & QK

per mostrar el nostre compromiamb la sostenibilitat ambiental, social i
economica per construir col-lectivament una ciutat responsable amb les persones
At QSY 2Ny @

Xarxa APROVE

Per dltim, la FCV ja és part de la xatx&EROVEAssociacid de Suport a Projectes
de Voluntariat Europeu. Aquesta adhedidnara un cop de ma a la FCV per estar
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https://www.educacio360.cat/
https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/pginabsicaambdesplegables/que-es-barcelona-sostenible
https://www.yeseuropa.org/servicio-voluntariado-europeo/

connectada amb altres éitats que tenen les mateixes dificultats, les mateixes
preguntes i les mateixes ganes de millora.

EINESORMATIVESNLINA

Comja a Q Kdmentat en anteriors apartats, { Q I2¢2® ha suposatun gran
impacteen la mobilitat internacioral. LaFCV/]luny que quedarse amb els bracos
creuats, va aprofitar per fer un seguit de formacionsen linia, sobre diferents
tematiquesi obertesa qualsevolpersonaque estiguesinteressadaa participar. A
continuaciéunabreu descripcidde lesactivitats realitzades

Eldamp RQ200dzo NB | f Sa umasessignfigrmdtitaenC/ + @ NB I

linia per explicari resoldre dubtes sobre el programade ComissiéEuropea:
CosEuropeude Solidaritat-CES$ elsprojectesde VoluntariatEuropeu.
Peramésinformacia.

9f Hy RQ200dzoNB S$Sia ¢ Ccachid NE A pdd@IZ INENI A NJ dzy

RQ2FSNANI 2NASY (Gl OAs | 220Sa& 1jdz2S aQSail @Sy
pais o bé, havien tornat de fer un voluntariat europeu i no sabien que fer. El
taller es va focalitzar en la importancia de conéixer els valors propis vda se

NBfftSOLYOAlF | fQK2N}X RS LINBYRNB RSOA&AZ2YaA

O2fi fF 062N} OAs S t£tQ!foSNL2 WAY$)/ST<D
Per a mésnformacio.

Eldia29R Q 2 O (a tE1RB0hla FCWa organitzaruna sessitformativa en
linia sobref Q S R duGedlaiiad el seu gran valor afegit en els espaisde
lleure juvenil. Tambées va tractar com el voluntariat pot ser una molt bona
einaper animara personegovesa participaractivamenten espaisde lleure.
Peramésinformacia.

Eldia 3 de desembrea les 12hla FCWa coordinaruna xerradacol-laborativa
entre voluntariesi exvoluntaries, per compartir la seva experiénciaen el
voluntariat internacional. 5 &juesta manera les persones participants van
coneixerde primeramaexperiénciesde voluntariateuropeui el seuimpacte.
Peramésinformacia.

El 17 de desembra Iwona, voluntaria arribada de Polonia@&mmarc del seu
projecte de Voluntariat Europeu, va ideaealitzar un taller en linea boe els
Drets Humans a Polonia.

Per a mésnformacio.
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https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/erasmus-days/?event_date=2020-10-15
https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/coaching-valores/?event_date=2020-10-28
https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/educacio-noformal/?event_date=2020-10-29
https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/experiencies-viu/?event_date=2020-12-03
https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/hr-poland/?event_date=2020-12-17

Desdef Q Ad¢laparidémiala FC\ha realitzatsessionsnformativesen linia,
individualsi en grup adaptades100% a les necessitatsde les persones
interessades.

Peramésinformacio.

Article publicata laweb de la FC\Mres setmanesdesprésde declararset QS & i |
de alarma amb 21 cosesper fer proposadesper tots els membresde la
fundaciéen aquellmoment.

Peramésinformacia.

Article publicat a la web de la FCVper donar a coneixer els avantatgesi
beneficisque et pot aportar el fet de participaren unaformach internacional.
Peramésinformacia.

Article publicata la web de la FC\on escomparteixt Q S EntiipdtIosalde

la nostra coordinadoradurant la sevaparticipaciéen projectesR QA y i SNOI y @A
juvenil.

Peramésinformacia.

Atticle publicat a la web de la FCVel dia 20 de juny 2020 per promoure el
voluntariatlocali animaratot tipus de personesaimplicarsei aportar el seu
granetde sorrai buscarel bé col-lectiu.

Peramésinformacio.

Article publicata la web de la FCM escritper Marc Orozco,col-laboradorde
f QS ydnexplicaerzprimerapersonalesraonsper les qualsel va enriquir
realitzarun voluntariatinternacional.

Peramésinformacio.

Article compartitalawebdela FCVon & Q S Eladnpgorahciade sortir de la
zonade confort per tal de millorar habilitatspersonals professionals.
Perameésinformacio.

Durantel periodede confinamentderivatde la situacidsanitariat Q 12G2@la
Kasiayoluntariade Polonig vafer un videointeractiu per donara conéixerla
FC\WR Q dmyaheradivertida.


https://www.catalunyavoluntaria.cat/event/informat-en-linia/?event_date=2020-03-31
https://www.catalunyavoluntaria.cat/21-idees-utils/
https://www.catalunyavoluntaria.cat/beneficis-formacio-europea/
https://www.catalunyavoluntaria.cat/beneficis-intercanvi-juvenil/
https://www.catalunyavoluntaria.cat/es/aprender-voluntariado-local/
https://www.catalunyavoluntaria.cat/10-raons-per-fer-un-voluntariat-europeu/
https://www.catalunyavoluntaria.cat/practiques-estranger-experiencia/

Peramésinformacio.
ESDEVENIMENRELLEVANPSONLAFCWHAPARTICIPAT

A continuacié es mencionen breument els esdeveniments en el quals la Fundacié
Catalunya Voluntaria ha participat al llarg del any 2020.

1 9 de generXerradalnformativa sobre el projectel I\. Vilafranca del

Penedes
1 20 de gener:! Jinstitut
Catala Internacional per la PaBalauMacaya, Barcelona.
1 23 de gener: Trobadamb la xarxa . Barcelona
1 31 de generReuniéamb
Barcelona.

1 10 de febrer: Participacio en lassiode justificaciéde la

Departament de Joventut, Geralitat de Catalunya.

1 3 demarg:Tallersobre ambels i les joveparticipantsdel
programa TLN. A carrec de ; Casa del Mar, Barcelona.
1 5 de marg Tallersobre ambels i les participants del

programa TLN. A carrec de
. Casa‘del Mar.

T p RS YI NkY wSdzyAs | Yo NI MisyBarceloRS f QSyYy G A G (

f 18 de mar¢Gestié de la relaciGmbgrupsR Q A 6.(t S\NIB
Barcelona.

1 27 de mar¢: Reuniéamb
Barcelona.

f Hm RQIFONRT Y a&pbuNiirkaivakdbrédnsumSeyporfsdble O
A carrec de Centre de Recursos per les Associatimesils de Barcelona
(CRAJ).

f Hn R ®eudidéh Iinikambt Q S |j dzAok3

f W T abRICParticipacio en la formacié sobre

A carrec deBarcelona

A<
?j)

Activa

1 15 de maig: Participacié en la conferéniia
(en linia).
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https://www.youtube.com/watch?v=PAKScTSL53w

18 de maig: Participacio en la conferéngia
MargaritisSchinasYicepresident CEen linia).

1 de juny: hicidel curs

4 de juny: Participacio en laeferenca en linia

David SassolpresidentParlamentEuropeu

11 de junyParticipaciéen la conferéncia

Fundacionintegrarnos Argentina (en linia).

17 de juny: Participacié en el webirB8ADEPIlataformaYoutube
30 dejuny: Participaci6 virtual en la reunié desia

30 de juny: Participacio en el webinar || Study
caseden linia)

2/3 de juliol Participaciéen el

21 de julid: Participacio en la reunide la
ambtots elsmembres (en linia).

22 de juliol: Participacié en la reuraénb (Krasimira) per
preparar la visitalel programa VET (en linia).

23de juliol: Participacié en laaunio (campaign
planning).

28/29/30 de juliol Participacio e
30 de juliol: Participaci6 en elelvinar

1 al8 de setembre: Periode de l& per la FCV, en el marc del
programa VE@ Barcelona.

9 de £tembre- Reunid tearm (en linia).

21/22/23 de setembre: participacié e (en linia).

22 de setembre: Participacié endassio en el webinar de fa

23 de setembre: Participacio encei
- PIMEC, La Caixa
23 de setembre: Participacio en el webinéar pUniversity
of Peace Costa Rica
24 de setembre: Participacié énQ | & & §eYieval d8/!
29 de setembreParticipacicS y f QI den@altodrcShdord
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30 de setembreparticipacio en el al Palau de
Pedralbesrganitzat pe i

M RQ2 00 dzo NBY erablal@ioeGarbdthOdes | €+ E

H RQ200Gdzo NBY t I NI AVarka NEir®AcsporSafile DS O2 Yy F SNB y C

(en linia) )

y RQ200dzo NBY Ford NIeAZON Bl O hargarfiabt p&

AIESEC

Mp RQ200Gdzo NBY t IINGBA/OAMII-OAS

organitzat per InterAlia (en linia).

HMKHH RQ200GdzoNBY t I NI A OXdeGA

» Rataforma deVoluntariado deEspaiia.

HH R Q2 Rafidpadé®n la conferéncia internaciohat
“UpM-Acci6 Exterior.

He RQ200Gdzo NBY LI NIaAO AL QA/s

(XBCNA

HYy RQ2Raiidpadd®n la trobada per etembres de l&Red

Espafiola déa Fundacion Ana LindREFAL)

53]

y f1 NBdzyAs

1 F2N)IC

>
9]

l’f))
.

T

ys £ NBdzyAs

5 de novembre: Participacié en la trobada perrambres de la Red
Espafiola de la Fundacién Ana Lindh (REFAL).

13 de novembre: Participacié en la reuni6 per a preparar la jornada
formativa (en linia).

13 de novembre: participacio entimbada@ A NI dzlsfociaR@SisrieQ

13 de novembreSetmanade la
Ses® sobre Lidemtgefemeni (en linia).
24 e novembre: Participacio en la sessi6 regional per a reviséas el
. Generalitat de Catalunya.
24 de novembreParticipacio en el webingir
(en linia)

1 de desembre: Participacio en la formaeid

a carrec de Torre Jussana (en linia)
3 de desembreParticipacio en la trobaal de la plataforma
BarcelonaSostenible (en linia).
11 de desembreActecelebracio ]
FundaciéCatalana de Voluntariat Social.
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ORGANITZACIOE] Q9 b ¢L ¢! ¢

[ &an de govern de la Fundacié Catalunya Voluntaria esta format per persones
de diferents ambits professionals compromeesamb la missié de I'entitatque
fan possible el desenvolupament dels diferents projectes.

5 dzNJ y i f ,Qd V@V va mamovar el patronat donant lloc a certes
modificacions en els carrecs. Ens agradaria destacar el canvi de president, que des
de la ceaci6 de la Fundaci6 ha estat en Jaume Marti i al qual volem agrair la seva
RSRAOFOAs A  AAddoigimNicio, lel lliktad Se/ darkeds| dél datronat
actualitzats:

Patronat

President JosepMaria AlonsoFarré

Vicepresidenta Marta Nin Camps

Tresorer JaumeMarti

Secretaria LorenaGaonal labarialambveu, sensevot)
Vicesecretari LlucMarti Pe(ambveu,sensevot)

Vocals

Rafael Angul®uiz
Eduard DegolladBastos
Jaume Lanasp@atnau
Rafael L6pez Rueda
Michel André Sanchez
Joaquim Olivé Dura
Josep Tomas Alvaro
Agusti Torres Roigé

Aixi mateix, la FCV compta amb un equip técnic i un eq@pd (0 dzRA I y (i &
practiques i devoluntaris/es, que conjuntament desenvolupen les activitats
RALNASA RS fQSydAadGlr o

EQUIPTECNIC

Coordin&ié general. i Comunicaciétorena Gaona
Coordin&io i JLlucMarti
Coordinacidle projectes: An&Maria Gongadze

Técnica de projecte€lena Fernandez

Tutor/a: Marcel Balcells

Tutor/a: Marc Orozco

Sy
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Degut a la situacioprovocada per la avid-19, la FCV es va veure obligada a

a2t T fAOAGE N f QSERAHRACKT RSYQMINDG ®AasES OB/ S 3 dzil
abreviada com a ERTO, per mantenir la Fundacié i els seus treballadors i
treballadores.

VOLUNTARIS/EBJROPEUS

Voluntaia de ServeVoluntari Europeu de Polonia KasiaRogala
Voluntari de ServeYoluntari Europeu de Italia SimoneBonetto
Voluntaria de Seei Vountari Europeu de Polonia IwonaWierzbanowska
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SUPORTCOL-LABORADORSARXES

Per desenvolupar les sevesti&dats, la Fundacié Catalunya Voluni& compta
Yo tfsQdo@idpl-laboracié de diferents organismes, xarxes i entitats.

AMBELSUPORDE:

- IS EUROPEAN
SRS SOLIDARITY
Erasmus+ RSN CORPS
-'a. SR R s socas “*:% - Oﬂ@
£ IGUALDAD |I‘|]UVe S B, B, ﬁ
m Servei d'Ocupacio AN Generalitat
de Catalunya WY de Catalunya

B\}

Iniciativa d’Ocupacié Juvenil
Unié Europea TLN
Fons social europeu Mobility
L'FSE inverteix en el teu futur

Obra Social = Ajuntament de
° ”la Caixa" ‘&/ Barcelona

Diputacié
Barcelona
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COL-LABORACIE:

y

|_Jos
AJUNTAMENT DE CAMPUS UNIVERSITARI
Vilanova i la Geltra DE 1A M EDITERRANIA
MEMBRE®E:

' ” 'Unitedi'-s(g, AT

Networ
International Association for Volunteer Effort ' ‘ of Young

-

| Peace ’
builders

i- Federacio

" Catalana de
Voluntariat
Social

52 Anna Lindh
2% Foundation

EUROMED

~
CONSL DE LA JOVENTUT %’!;‘E;
DE BARCELONA e?c?;fgﬂauam
\ “/ XARXA BCN Cocrdinadora d'entitats
: antiRUMORS ® Poble Sec
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